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WORKSIRTCPY

2025/2026

Divadelni klub efix

Paty rok divadelnich workshop pro studenty i SirSi vefejnost je tady! Ma novy program,
grafiku a lakavé workshopy. Pfipravili jsme pro vas letos 13 workshopi se Spi¢kami ve svém
oboru. Letos v nabidce najdete jak workshopy s Uspésnymi reziséry: Jakubem Nvotou,
Dianou Soltysovou, tak i se skvélymi herci: Ondfejem Kolinem, Eliskou Jansovou, Zdefikem
Kupkou, Filipem Jasou. Tésit se mlzete také na zazitkovy workshop, Praci s trémou,
prijimacky nanecisto ¢i prohlidku obou divadel a jeden specidlni Svobodny workshop.

Leto$ni motto nese nazev ,Navai se”. Radi bychom, aby studenti ,navazali“ kontakt

s divadlem. Aby zacali divadlo zacleriovat do svych Zivot(, prestali divadelni pfedstaveni
povazovat za nudné nebo vychovné, ale aby zjistili, Ze vypravime i jejich pfibéhy. A
samoziejmé aby si divadlo na nasich workshopech zazili na vlastni klzi.

Nové mdame pro absolventy kurzi moznost ziskat certifikdt po vychozeni 6 nebo 12
workshopd.

Certifikat o absolvovani jednoho semestru kurzu: Divadlo v praxi nebo Absolvent ro¢niho
kurzu: Divadlo v praxi pfi DFXS. Nade workshopova sezona vdm nabidne rozmanity zaklad
divadelni praxe, kterou si mGzete napsat do svého Zivotopisu.

Workshopy 2025/2026

Pondélni odpoledne, od 16 do 19 hodin v Malém divadle, s profiky ve svém oboru...

Cena jednoho workshopu je 200 K¢ pro ¢leny efix klubu, 280 K¢ pro ostatni.
Madame pfipravené i vyhodné permanentky:

AKCE DIVADELNi NADSENEC:
permanentka na 7 vstupl + 1 ZDARMA = 1250 K¢ (cena za 1 vstup 156 K¢)

AKCE DIVADELNi FANATIK:
permanentka na 13 vstupt (listky na vSechny workshopy) = 1850 K¢ (cena za 1 vstup 142 K¢)
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REZERVACE WORKSHOPU

Probiha pres rezervacni systém, jako byste $li na predstaveni. Vyberte workshop a rezervujte
listek. Pokud mate permanentku, vyberte misto s permanentkou, které bude stat 0 K¢, a
workshop vam z permanentky odSkrtneme pred zacatkem v divadle.

Pokud chcete na workshop jednou za Cas, rezervujte misto, klasicky za plnou cenu, tedy 200

K¢.

MuZete pfijit i na posledni chvili a zaplatit workshop na misté, ale riskujete, Ze jiz bude
narvano a workshopovat nebudete moct... lepsi je tedy rezervovat v systému... je to jistota!l

EFIX KLUB

Pro koho je efix? Pro studenty od 14 do 26 let.

Jak to funguje? Student se zdarma pftihlasi do klubu, ptes formulaf na strankach divadla. Do
14 dn( bude mit na pokladné divadla pfipravenou priikazku a uz mlze Cerpat vyhody.

Jaké jsou vyhody?

Levnéjsi vstupenky na predstaveni
Workshopy s herci libereckého divadla i s hosty, ktefi jsou Spickami v oboru

Besedy po predstaveni

Prohlidky divadla

MoZnost zahrat si v inscenacich DFXS

MozZnost setkdvani studentl a divadelnik

PFistup do zakulisi a na zkousky

Pfistup k nejcerstvéjsSim informacim o mimoradnych akcich

Pfimou komunikaci — kdykoli se mGzes obratit pfimo na nas nebo si mlzes najit
pratele mezi ostatnimi studenty a chodit do divadla spole¢né :-)
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RYCHLY PREHLED WORKSHOPU NA SEZONU 2025/2026

e 20.10.2025 EliSka Jansova: Jak spravné mluvit?

e 3.11.2025 Jan Jedlinsky: Jevisté a pribéh

e 17.11.2025 Workshop Svobodné divadlo

e 1.12.2025 Ondrej Kolin: Jak na dramatickou situaci?

e 8.12.2025 EIliads Gajdecka: Zvuk jako jevistni metafora

e 12.1.2026 Jakub Nvota: Uvod do herectvi

e 13.1.2026 Cinohra DFXS: P¥ijimac&ky nanecisto

e 2.2.2026 Zdenék Kupka: Prace s mikrofonem a rozhlasova tvorba

e 16.2.2026 Workshop V kizi libereckého herce
(vlasenkarky, garderoba, J. Kabes a E. Jansova)

e 2.3.2026 EliSka Jansova: Télo a jak se pomoci néj vyjadrit?

e 16.3.2026 Filip Jd3a: Tvorba postavy

e 13.4.2026 Prohlidka divadel s Eliskou Jansovou

4.5.2026 Diana Soltysova: Télo a mysl v pfitomnosti

PODROBNY PREHLED WORKSHOPU NA SEZONU 2025/2026

01 | Eliska Jansova: Jak spravné mluvit

20.10. 2025, 16-19 h

Eliska Jansova, ¢lenka ¢inoherniho souboru, vystudovala DAMU obor ¢inoherni herectvi,
hostovala ¢i hostuje napfiklad v Divadle U Vald, v Divadle v Dlouhé, v Cinohernim klubu, v
Divadle Viola, v Divadle v Celetné, v Divadle Na Fidlovacce, Divadle pohdadek, v Divadle A.
Dvoraka Pribram ¢i ve VrSovickém divadle MANA. Vidét jste ji mohli také v pohadce
Princezna a pisar, v Sestidilném seridlu Bohéma nebo také jako princeznu Verunku v pohadce
Svatojdnsky vénecek. Clenkou ¢inohry Divadla F. X. Saldy je od sezony 2016/2017. Ziskala
Libereckou Thélii za ¢inohru a vidét ji mGZzete v mnoha Uspéinych inscenacich DFXS.
Spolecné se podivame na to, jak spravné mluvit, jak dychat, jak vyslovovat. Uméni znéle
promluvit a suverénné, pfirozené vystupovat je dobré ovladat v kazdém odvétvi, nejen v
herectvi.

02 | Jan Jedlinsky: Jevisté a pribéh

3.11.2025,16-19h

Narodil se v roce 1990 ve znameni Ryb. Pochazi z jiznich Cech. Vystudoval divadelni fakultu
brnénské JAMU v Ateliéru ¢inoherniho herectvi Niky Brettschneiderové. Prvni angazma ziskal
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hned po Skole v Zapadoceském divadle v Chebu, kde dostal v relativné kratkém case
prileZitost zazafrit mnoha v rolich, napfiklad jako Danny Smiticky v Pribéhu inZenyra lidskych
dusi, Theseus a Oberon ve Snu &arovné noci nebo Ivan v muzikdlu Zeny na pokraji nervového
zhrouceni. Od sezony 2016/2017 psobil v Divadle F. X. Saldy v Liberci, kde jiZ vytvofil
postavy znacné rliznorodé: napfriklad uzasné blbého straznika v shakespearovské komedii
Mnoho povyku pro nic (rezie K. Duskova, 2017) nebo intelektudla, rozvraceného valkou v
soucasném dramatu Vdlka (reZie S. Dominik, 2017). M(Ze byt hrdy zejména na své dvé titulni
role: Williama v Zamilovaném Shakespearovi (refie S. Dominik, 2017) a Flotynka v Konci
starych &ast (rezie S. Dominik, 2018). Aktudlné v libereckém divadle hostuje a také se stal
nasim divadelnim lektorem. Jeho workshop nese podtitul: Co se déje, nez vSichni umrou (Ziji
$tastné az do smrti)? Toto je palciva otazka, kterou si klade mnoho z nés. Proto dorazte na
workshop a spole¢né s Jendou prozkoumejte divadelni pfibéhy. Jejich zacatky a konce a

konce po koncich @).

03 | Workshop Svobodné divadlo

17.11. 2025, 16-18 h

Co je to svoboda? A jak je divadlo spjaté se svobodou? Je divadlo svobodné? Jsou herci
svobodni? Muze divadlo zprostifedkovat svobodu? To vSe na naSem workshopu, na ktery
navaze program na Malém divadle k 17. listopadu.

04 1 Ondrej Kolin: Jak na dramatickou situaci?

1.12.2025,16-19h

Ondra vystudoval JAMU a nékolik krasnych let byl obsazovanym a nepostradatelnym ¢lenem
na$eho ¢inoherniho souboru DFXS. Vidét jste ho mohli v nespoctu krasnych roli (Blbec k
vecefi, Orten!, Moje prvni Zidovské Vdnoce, Semafor, Marie Antoinetta, Nikola Suhaj...). Loni
odesel na volnou nohu a objevuje i dalsi divadelni prostory a formy v rliznych méstech. Ve
svém volném ¢ase vystupuje v klauniadach, vénuje se skladani a interpretovani hudby a
samoziejmé ma taky dvé kapely (Ne-klis$é a OCD). Na workshopu s Ondrou spole¢né
prozkoumame dramatickou situaci, tedy zakladni stavebni kdmen kazdého dobrého
divadelniho predstaveni. Workshopy s Ondrou jsou vZdy plné dobré nalady, improvizace a
hravého prozkoumavani divadelniho svéta. Mate se na co tésit!

05 | Elids Gaydecka: Zvuk jako jevistni metafora

8.12.2025,16-19 h
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Elids je mlady talent, ktery letos pravé vychdzi DAMU obor ¢inoherni rezie. A co o sobé Elias
rekl: , K divadlu jsem poprvé pficichl na vyménném pobytu v Detroitu. Jako dité jsem vyrostl
kolem hudby — na koncertech, festivalech, u gramofonu, chodil jsem na jazzovou hru na
klavir. V hudebnosti a vyuzivani rytmiky na divadle mé pak inspirovala tvorba souboru
Ductus Deferens, s nimz mam cest spolupracovat. Zajima mé experimentace s dynamikou
mezi hereckym projevem a rytmizaci, popfipadé zvukovou akcentaci scénického tvaru. Jsem
vedle toho v soukromi fanousek kvalitni brakové literatury. Na kazdého Karla Maye existuje
minimalné jeden McCarthy a i takova westernovka muze byt fakt chytré dilo. Z toho se
snazim vychazet ve vlastnim psani her, coZ je vedle reZie druha aktivita, kterou se chci do
budoucna zasadné profilovat. Herci tvrdi, Ze jsem hodnej kluk. Mam rad Indiany.“

Elids pfi svém workshopu spoji vie, co ma rad, dohromady a provede vds workshopem
plnym zvuki a divadelnich kouzel.

06 | Jakub Nvota: Uvod do herectvi

12.1.2026,16-19 h

Jakub Nvota je skvély slovensky rezisér, kterého v letoSnim roce pfivitdame v nasem divadle
jiz po ctvrté, a to tentokrat pti zkouseni divadelni hry Pycha a predsudek. Jakub je velmi
citlivy a zkuseny rezisér, ktery reziroval snad ve viech divadlech v Cechéch a na Slovensku.
Umi precizné vystavét situace, sdm si vytvari divadelni adaptace a citlivé vede herce, proto
spoluprace s nim je velky zazZitek i pro zkusené herce. Letos s vami prozkouma zakladni
principy herectvi.

07 | Prace s trémou, prijimacky nanecisto (herci, reziséri a dramaturgové libereckého divadla)

13.1.2026, 16-19 h

Strach a trému znaji vSichni, nejen herci. Dotyka se totiz vSech kazdy den pfi prezentacich,
pohovorech, obhajobach, zkouseni, pfijimackach a samoziejmé pti hrani na jevisti. Jak si

s trémou poradit? To se dozvite na workshopu, jehoZ druhou ¢ast budou tvofit tzv.
»Prijimacky na herecké skoly”. Nebojte, je to jenom hra, jez vas pripravi nejen na pfijimacky,
ale i na vystupovani pred lidmi, které kazdy za Zivot zazije mnohokrat. Pokud mate doma
néjaky text nebo vice text(, které umite zpaméti, nezapomerite je, budou se hodit. To vSe na
jevisti Malého divadla.

08 | Zdenék Kupka: Prace s mikrofonem a rozhlasova tvorba

2.2.2026,16-19h

Zdenék Kupka vstoupil na divadelni prkna v poloviné 90. let. Od té doby usel pestrou
divadelni cestu. Jeho Stace vedly pres Slovacké divadlo v Uherském Hradisti, Méstské divadlo
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v Karlovych Varech, Jihoceské divadlo v Ceskych Budé&jovicich, prazské Divadlo Pod
Palmovkou, a# zakotvil zpét doma v libereckém divadle F. X. Saldy.

Jeho talent a Siroky divadelni zabér mu dal moZnost sehrat velké role svétového repertodru.
Namatkou Malvolio ve Veceru tFikrdlovém v rezii Otto Sevéika, Trigorina v Rackovi v reii
Sergeje Fedotova, Gilese v Pasti na mysi, Joa v Nékdo to rdd horké, Johna Proctora v
Carodéjkdch ze Salemu v rezii Janusze Klimszy, Martina ve h¥e Fuk v reZii Petra Zelenky,
knéze Bartolomea v Dekameronu na otacivém hledisti v Ceském Krumlové v reZii Martina
Glasera, Zvirte v Krdsce a Zvireti v Krumlové, Chlestakova v Revizorovi v rezii Ivana Krejciho,
Stavrose v Testosteronu v rezii Michala Langa, Lennyho v Mocné Afrodité v reiii Vojty
Stépdnka, Krale Bertieho v Krdlové Feciv reii Katefiny Duskové, Krale Artuse v muzikalu
Monty Python’s Spamalot, Pana ve hie Jakub a jeho pdn Ci Poirota ve VraZdé v Orient
Expresu.

Intenzivné se vénuje rozhlasové tvorbé. Na svém konté ma mnoho audioknih, spousty
rozhlasovych povidek a dramatizaci a stovky televiznich a rozhlasovych spotl. A tomuto
sméru se s vami bude Zdenék vénovat. Plijde urcité o nezapomenutelny zazitek, kdy objevite
svQj hlas a jeho moZnosti.

09 I V kazi libereckého herce (Zazitkovy workshop)

16.2.2026, 16-19 h

Pozor, toto je zazitkovy workshop! Kazdé nase setkani je zazitek, ale tento workshop bude
velky! Jak je moiné, Ze herec na jevisti vypada jinak? Umi se opravdu preosobnit tak
dokonale, nebo je to prace lidi v zakulisi? Pfijdte se na naSem workshopu stat herci a
navstivit vlidsenkarnu, Satny a viibec zazemi malého divadla. Z tohoto workshopu si odnesete
i profesionalni fotky, na kterych se nepoznate. A to ne diky filtrim, ale Sikovnosti nasi
,backstage crew".

10 | Eliska Jansova: Herec v pohybu, tanec v herci

2.3.2026,16-19 h

Eliska Jansova, ¢lenka nasi ¢inohry, se od malicka vénuje tanci a jeviStnimu pohybu. Nékolik
let plisobila v Tanec¢nim divadle a posléze vedla kurzy jevistniho pohybu a vytvarela
choreografie k nékolika predstavenim. Podivdme se na to, jak mlze hercim télo pomoct, a
jak je naopak muze podrazit. Zjistime, jak tancit, aniz bychom se hybali, a odpovime si na
otdzku, jestli se herec opravdu musi umét hybat. Mnozi z vas znaji ten pocit, kdy vdm nékdo
rekl, at prejdete jevisté. A najednou jste neuméli normalné chodit. O tomhle i o dalSich
tajemstvich pohybu na jevisti si spole¢né popovidame a vse si i vyzkousime na vlastni k(zi.
(Prevleceni s sebou.)
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11 | Filip Jasa: Tvorba postavy

16. 3. 2026, 16-19 h

Vyrostl na vesnici pobliz Ceskych Budé&jovic, kde studoval stavebni §kolu, ze které zbéhl na
gymnazium. Sam o sobé fika, Ze je prelétavy a rad objevuje nové véci. Jako dité vystridal
spoustu sportl (kajak, horolezeni, hokej, cyklistika), hraje na kytaru, sklada pisnicky a rad
zpiva. Prvni zkugenosti s divadlem ziskal ve Waldorfské gkole v Ceskych Budé&jovicich, kde v
osmé tridé vystupoval v Shakespearové Veceru Trikrdlovém a v devaté tfidé v Lorcové Krvavé
svatbé. Na stfedni Skole se divadlu vibec nevénoval, hral basket, jezdil na kajaku a hodné
cestoval. Mimochodem dodnes rad cestuje, nejradéji stopem, s krosnou a kytarou, jen tak,
na slepo. Teprve rok pred ptijimacimi zkouSkami na DAMU zacal navstévovat kurzy herectvi v
JihoCeském divadle. Studoval ¢inoherni herectvi na DAMU a jednou z jeho absolventskych
roli byl Kubik v inscenaci DigitdIni podzemi, kterd se pozdéji presunula do divadla Komedie v
Praze. Spolupracuje s mladymi divadelnimi soubory Distheatranz a Ductus deferens. Od
sezony 2021/2022 se stal ¢lenem DFXS a divaci ho mizou znat napftiklad jako Nikolu Suhaje,
Manka z Gazdiny roby, ¢i Valmonta z inscenace Nebezpecné zndmosti. Filip u nds v divadle
ztvarnil jiz mnoho roli od téch malych po velké hlavni, navic jiZ tfetim rokem vede studentsky
divadelni spolek Stopa. VSechny zkuSenosti pro vas Filip spoji v cesté za postavou, které se na
workshopu budete vénovat. (Prozkoumadte, jak tvofit postavu, jak k tomu lze pfistupovat a
jak si's tim hrat.)

12 | Prohlidka obou divadel (Jak vznikd inscenace)

13.4.2026, 16-19 h

Zajima vas, jak vypada divadlo z pohledu herce? Co se skryva za Salami a pod jevistém?
Chcete si prohlidnout jak Saldovo, tak Malé divadlo?

Zajima vas divadelni provoz, co to jsou slova jako ferman, preddvacka, explikace?

Chcete se dozvédét, jak vznikd inscenace? Jak dlouho se zkousi, jak se vyrabéji kulisy nebo
jakou roli hraje dramaturg?

Pak je tento workshop presné pro vas! Vse si prohlédnete a na vSechny vase otazky
dostanete odpovédi.

13 | Diana Soltysova: Télo a mysl v pfitomnosti

4.5.2026,16-19 h

Diana Soltysova pochazi z Lokte, vystudovala €¢inoherni herectvi na DAMU, kde absolvovala v
roce 2006. Jako herec¢ka hostuje v mnoha divadlech: Cinoherni klub, Méstska divadla
prazskd, Komorni ¢inohra, 3D Company, Divadlo Na Fidlovaéce. Mezi jeji nejvyraznéjsi role
patii Lady Macbeth (Méstska divadla prazska) nebo Eva ze slavné komedie Eva tropi
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hlouposti v Divadle na Fidlovacce. Dalsi zasadni roli je Frida, kterou hraje jako Zivotopisny
pribéh formou monodramatu v rdmci divadla 3D Company. Ma za sebou i zkusenost s televizi
a filmem (Hofici kef, Nevinnost, Temny kraj).

Jako pedagozka uéi na VOS herecké, kde debutovala jako reZisérka s absolventskou
inscenaci Dim Bernardy Alby.

V poslednich letech se stala vyraznou rezisérkou, kterd s citem, ale i velkym temperamentem
a promyslenou stavbou zpracovava nejen velké Zenské osudy, ale i klasické hry. Napftiklad v
Mladé Boleslavi Porcie Coughlanovd, Kytice a PostfiZiny, Vdria v divadle v Reznické, Hana a
Jeji pastorkyria v Klicperové divadle nebo Krvavd svatba Ci Jendfa. Tuto sezonu bude
rezirovat i u nas v divadle, a to dramatizaci krasné knihy Zitkovské bohyné. Spole¢né s Dianou

se zamérfime na jednu z nejdllezZitéjSich témat na divadle, a to je byti na jevisti v pfitomnosti.
Nenechte si tento posledni workshop nasi letosni efix workshopové sezony ujit.

Eliska Jansova

www.saldovo-divadlo.cz

Sleduj nas instagram @EFIXCLUB

Facebook: MaledivadloLiberec
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Kontakt pro média:

Ing. Eleonora Koci — vedouci marketingu

DIVADLO F. X. SALDY LIBEREC, Zhotelecka 344/5, 460 01 Liberec 1
tel.: +420 487 377 340

mobil: +420 777 102 614

email: koci@saldovo-divadlo.cz
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